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[bookmark: _GoBack]《中医医疗技术相关性感染预防与控制指南（试行）》的起草说明

一、起草背景
为加强医院感染的预防和控制，进一步规范中医医疗技术的操作，预防和控制感染事件的发生，提高医疗安全保障，国家中医药管理局会同国家卫生计生委组织有关专家编写了《中医医疗技术相关性感染预防与控制指南（试行）》（以下简称《指南》）。
二、指南定位
指导各级各类医疗机构开展中医医疗技术的应用，加强感染预防和控制。
三、组成部分
《指南》依据不同中医医疗技术操作和感染风险进行分类，共包括七个组成部分：
1、《中医针刺类技术相关性感染预防与控制指南（试行）》
2、《中医微创类技术相关性感染预防与控制指南（试行）》
3、《中医刮痧类技术相关性感染预防与控制指南（试行）》
4、《中医拔罐类技术相关性感染预防与控制指南（试行）》
5、《中医敷熨熏浴类技术相关性感染预防与控制指南（试行）》
6、《中医灌肠类技术相关性感染预防与控制指南（试行）》
7、《中医灸类技术和推拿类技术相关性感染预防与控制指南（试行）》
五、主要内容
1、适用技术范围：明确了指南所涉及的技术类别和范围。
2、管理要求：提出对医疗机构、院感人员、操作人员在管理方面的要求。
3、空气通风与消毒：要求室内空气良好，提出接诊呼吸道传染病患者后进行空气消毒的要求和方法。
4、物体表面清洁与消毒：诊桌、诊椅、诊床、地面、抹布等清洁要求和方法。
5、织物的清洗与消毒：床单（罩）、被套、枕套等直接接触以及被芯、枕芯、褥子、床垫等间接接触患者的用品的使用原则和方法。
6、手卫生设施：应配备洗手设施及相关图示，保障手卫生。
7、无菌操作要求：器具、操作者、患者的无菌要求和方法。
8、器具的使用及处理原则：一次性器具和可重复性器具的使用及处理。
9、职业暴露的预防与处理：医务人员应注意防范职业暴露危险，方式伤害后要及时处理并报告。
六、其他说明
骨伤技术、肛肠科技术（如挂线技术、注射固脱）等在手术室操作的中医医疗技术按照手术相关要求进行管理，未纳入本指南中。
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